


Dieses Workbook hilft dir herauszufinden, was du mit deinem Branding ausdrticken
moéchtest. Dabei geht es nicht nur nach deiner Branche und deiner Tatigkeit. Au-
thentisches Branding beginnt in deinem Inneren und fuhlt sich nach einer Erweite-
rung deiner Persénlichkeit an und nicht, wie eine Maske.

Aber erstmal Schritt fur Schritt. Wer bin ich eigentlich?

Ich bin Sophie, Logo- und Branddesignerin fur Selbsténdige, die der Welt zeigen
wollen, was sie draufhaben. Und ich zeige dir, wie du dich authentisch zeigst und so
deinen gesamten visuellen Auftritt aus deinem Inneren heraus erschaffst.

Mein Ansatz ist vom Inneren ins Aussere zu arbeiten und nicht umgekehrt. Bran-
ding ist keine Maske oder Verkleidung, die wir tragen, sondern sollte besonders uns
Selbststéindige vielmehr in unserer Gesamtheit in all unseren Facetten zeigen. Und
die ersten Schritte dafur zeige ich dir in diesem Workbook.

Details Uber mich und und meine Arbeit findest du auf meiner Website sophies-lo-
gomanufaktur.com oder auf Social Media (@sophies_logomanufaktur)



http://sophies-logomanufaktur.com
http://sophies-logomanufaktur.com
https://www.instagram.com/sophies_logomanufaktur/

Um sicherzugehen, dass du beim Thema Branding und Design das transportiert, was
du wirklich ausstrahlen méchtest, ist wichtig, dass du Klarheit dartber hast, wie alles
wirken sollte.

Bei Branding aus dem Inneren - meinem Ansatz - erarbeitest du dein Branding aus
deinem Inneren. Also zuerst mal im Inneren Klarheit schaffen und dann im Aufden ein
schénes Branding dafur gestalten, das genau zeigt, wer DU bist.

Wichtig bei dem Ganzen ist auch, dass es sich fur dich richtig und leicht anfuhlt. Du
hast in der Hand, welche Facetten deiner vielfdltigen Persdnlichkeit du mit deinem
Branding zeigen méchtest, bzw. welche du hervorhebst.

Hier im Workbook (gemeinsam mit dem Special-Training-Video) gehst du die ersten
Schritte, die nétig sind, um dein Branding aus deinem Inneren heraus entwickeln zu
kénnen. Dazu ist es wichtig mal die ersten Stufen dieses deep-dives anzufangen:

Zuerst setze dich mal ruhig hin und achte ein auf deinen Atem. Das hilft dir dabei,
dich zu fokussieren und mal den Troubel des Alltags beiseite zu lassen. Atme jetzt 20-
Mal tief in deinen Bauch. Lege auch deine Hand auf deinen Bauch, um noch besser
wahrnehmen zu kénnen wie sich dein Bauch durch das Atmen hebt und senkt.

Konzentriere dich dabei wirklich nur auf deinen Atem und das Z&hlen der Atemzuge.
Wenn du merkst, dass deine Gedanken abschweifen, hole sie zurlick zu deinem Atem
und beginne von vorne zu z&hlen.

Danach legst du die Hand auf dein Herz. So, dass du deinen Herzschlag wahrnimmest
und gut spurst. Zdhle jetzt noch 30 Herzschlége. Sobald du damit fertig bist, geht es
auf zur ersten Ubung.

Beantworte die folgenden Fragen ganz aus deinem Herzen.
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Was méchtest du im AuBen zeigen?

Was davon flhlt sich fur dich richtig und stimmig an?
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Welche deiner Facetten méchtest du im Fokus zeigen?

Wodurch kénntest du diese ausdriicken?
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Worauf solltest du bei Farben achten?

Worauf solltest du bei Schriften achten?
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Worauf solltest du bei der Formsprache achten?

Notizen
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Diese Ubungen sind ein Auszug aus den wichtigen Fragen, Themen und Uberlegun-
gen, die du fur dich beantworten musst, damit dein Branding spdter nicht nur zu dir
passt, sondern auch dich in deiner Gesamtheit zeigt und vermittelt, wer DU bist und
was die Arbeit mit dir bewirken kann.

Jetzt ist noch wichtig, dass du nicht nur beim Inneren bleibst, sondern diese Erkennt-
nisse auch ins Auf3en bringst. Und zwar in Form von Farben, Schriften und Formspra-
che und deinem gesamten Branding.

Wie genau das geht und wie du sowohl deine einzigartige Persdnlichkeit, deine
Wunschkund*innen und dein Business in deinem Branding auf einen Nenner bringst,
zeige ich dir in meinem Online-Kurs Colour Your Business and Create Your Brand. Im
Kurs machst du die Innere Arbeit, die du hier begonnen hast noch verfeinert, noch
genauer und noch tiefer und stulpst so dein inneres nach aufien. Du machst deine
Energie in deinem Branding sichtbar.

In CYB? lernst du genau, wie du deine Farben zusammenstellst, dass sie sowohl unter-
einander harmonieren als auch in der Praxis funktionieren. Aber auch wie du deinen
Style findest, deine Formsprache und du erstellst auch noch deine Wortmarke (Na-
menslogo) und deine Schriftkombi, die du auf Social Media, Workbooks, Website,...
verwenden kannst. Und naturlich vertiefst du dort auch die wichtige Innere Arbeit, um
dein Branding genau auf dich zuschneiden zu kénnen.

Das sagt Petra C. Uber die Arbeit mit mir: Der Kurs, die solide ,Hintergrundarbeit”, um
an die Farben zu kommen, und die innere Auseinandersetzung wdhrend und auch
noch nach dem Kurs haben sich wirklich gelohnt. Wie stimmig die Farben fur mein
Business sind, wird durch super Ruckmeldungen meiner Kundinnen bestdtigt.

Ines H. tber die Arbeit an ihrem Branding: Vielen Dank fur die professionelle Beglei-
tung durch meinen Branding-Prozess. Ich liebe das Ergebnis und alles fahlt sich sehr
passend fur mein Business an.

Weitere Infos und Buchungsmaoglichkeit findest du hier. Wenn du Fragen an mich

hast, schreib mir gerne ein Mail, oder eine Nachricht auf Instagram.
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https://sophies-logomanufaktur.com/colour-your-business-group/#create
mailto:hallo%40sophies-logomanufaktur.com?subject=ich%20habe%20eine%20Frage%20zu%20CYB%C2%B2
mailto:https://www.instagram.com/sophies_logomanufaktur/?subject=

meingt /06%%60&

Zeige DICH in deinem Branding. Dazu musst du nicht per-
manent dein Gesicht in die Kamera halten, wenn du das
nicht willst. Wichtig ist, dass deine Energie, deine einzigar-
tige Power riberkommt. Denn von der werden Menschen
- die richtigen - die mit DIR arbeiten wollen, angezogen.

Du bist Expertin in deinem Bereich. Und meine Expertise
ist es dich zu sehen und dein Inneres im AulRen sichtbar
zu machen. Ich méchte, dass du gesehen wirst, dass du
wahrgenommen wirst fur deine wunderbare, einzigartige
Art und Persénlichkeit.

Verstelle dich fur dein Branding nicht. Du musst keine
Blazer tragen, umprofessionell zu wirken. Du musst auch
kein Blau verwenden, um einen professionellen Auftritt zu
haben. Du kannst, musst aber nicht! Ich mdchte, dass du
gesehen wirst, in all deiner Pracht, all deinem Glanz und
deiner Magie. Ich méchte, dass du erkannt wirst fur das,
was dich so wunderbar und einzigartig macht.

Ich freue mich, von dir zu héren und dir zu zeigen, wie du
der Welt dein einzigartiges Strahlen in deinem Branding
zeigst.

Alles Liebe,
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YEAH! Du hast das grofdartig gemacht! Sei stolz auf dich! Hier kommmt noch ein biss-
chen ,Kleingedrucktes”.

Dieses Workbook ist urheberrechtlich geschutzt und darf nicht ohne mein Einver-
stdndnis weitergegeben werden. Wenn du eine Person kennst, der dieses Workbook
gefallen wurde, dann schick inr ganz einfach diesen Link zu:

https:/[sophies-logomanufaktur.com/special-training/

Infos zu mir und meiner Arbeit findest du auf meiner Website https://sophies-logoma-

nufaktur.com und meinen Social Media Kandlen. Ich freue mich, dich dort zu sehen!
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